SIAULIU ,,JUVENTOS*“ PROGIMNAZIJOS

PATVIRTINTA

Siauliy ,,Juventos” progimnazijos
direktoriaus 2022 m. rugséjo 1 d.
jsakymu Nr. V-98

UGDYMO KARJERAI (UK) VEIKLOS PLANAS 2022 - 2023 M. M.

Tikslas - padéti mokiniams sgmoningai rinktis jiems tinkamas Svietimo ir uzimtumo galimybes, sudaryti salygas jgyti socialiniy kompetencijy, aktyviai
dalyvauti jvairiose UK veiklose, nuosekliai planuojant savo ateities karjera.

UZdaviniai:

1. Bendradarbiaujant su profesinio mokymo, aukstesniosiomis ir aukstosiomis mokyklomis, socialiniais partneriais, dalyvaujant mokiniy tévams,
pedagogams, organizuoti ugdymo karjerai (UK) informavimg, konsultavimag, veiklinimg ir paruosti mokinius racionaliam profesijos pasirinkimui.

2. Supazindinti mokinius su profesijomis ir jy jgijimo galimybémis, darbo pasaulio jvairove ir kaita, susiejant tai su mokymosi visg gyvenima
samprata.

3. Mokyti mokinius pazinti socialing aplinkg, socialinius vaidmenis ir jy poveikj asmeninei karjerai.

4. Ugdyti mokiniy asmenines kompetencijas, bendravimo ir bendradarbiavimo jgidzius.

5. Skatinti pazinti savo asmenybés savybes, svarbias karjeros sékmei.

6. Padéti nusistatyti geb¢jimus, asmeninj pozitrj j karjera.

7. Tikslingai naudoti Mokinio krepselio 1é3as, skirtas pazintinei veiklai ir profesiniam orientavimui.

Nr | Veikly sritys

Veiklos

Dalyviai

Data

Numatomas rezultatas

1. | Situacijos
analizé,
planavimas.

2021 — 2022 m. m. UK veiklos
analiz¢ ir aptarimas.

J. AnCereviciuté
E. Valaitiené
L. Kovaitiené

2022 m. rugséjo
meén.

UK veiklos
bendruomenei.

pristatymas mokyklos

UK veiklas kuruojancio vadovo
ir konsultanto susirinkimai.

v —

E. Valaitiené
L. Kovaitiené

2 kartus per
meénes]

Tikslinamas UK veiklos planas, aptariamos
1vykusios veiklos.

Konsultacijy grafiko
sudarymas.

v —

E. Valaitiené
L. Kovaitiené

2022 m. rugséjo
mén. 1 sav.,
2023 m. sausio
meén. 1 sav.

Parengtas  grafikas
bendruomenei.

pateikiamas mokyklos




UK veiklos aptarimas su 1 — 4,
5 — 8 kl. vadovais.

UK specialisté
E. Valaitiené,
L. Kovaitiené
Klasiy vadovai

2022 m. rugséjo
mén.,

2023 m. sausio
meén.

Supazindinama su galimybémis dalyvauti UK
veikloje progimnazijoje ir uz jos riby.
Pateikiamos  integruoty  pamoky, klasiy
valandéliy, tévy susirinkimy temos, numatomos
iSvykos/pazintiniai vizitai, socialiné veikla.

UK metinés veiklos programos
sudarymas.

v —

E. Valaitiené
L. Kovaitiené

2022 m. rugs¢jo
men. 1 sav.

2023 m. sausio
1 sav. (koregavimas)

Numatomos veiklos gairés 2022 - 2023 m. m.
Parengta ir suderinta veiklos programa.

Informacijos apie UK veiklas
rengimas ir pateikimas
mokyklos internetingje
svetaingje, stende, socialiniuose
tinkluose, spaudoje ir kt.

v —

E. Valaitiené
L. Kovaitiené

Nuolat

Mokyklos bendruomenés informavimas apie
UK veiklg progimnazijoje ir uz jos riby.

Informacijos apie progimnazija
baigusiy mokiniy Svietimo
Jstaigy pasirinkimg kaupimas,
sisteminimas ir pristatymas.

UK specialisté
E. Valaitiené,
L. Kovaitiené

2022 m. rugséjo
men.

Pranesimas direkcinéje taryboje.

Duomeny teikimas UKSIS UK specialiste Iki 2023 02 01 | UKSIS duomeny rinkimas ir teikimas.
sistemoje. E. Valaitiené
L. Kovaitien¢
Kvalifikacijos | Kompetencijy tobulinimas | UK specialisté Pagal poreikius | Tikslingas ir  kryptingas  kvalifikacijos
kélimas, rajono ugdymo karjerai | E. Valaitiené ir galimybes tobulinimas, atsizvelgiant j poreikius ir
saviugda specialisty pasitarimuose, | L. Kovaitiené galimybes.
seminaruose, konferencijose.
Skyriaus vedéja 2022 m. Kvalifikacijos tobulinimas, gerosios patirties

Dalyvavimas projekte
,Ugdymo karjerai sistemos
tobulinimas Siauliy miesto
savivaldybés bendrojo ugdymo
mokyklose*.

v —

UK specialiste
E. Valaitiené

sklaida mokytojy susirinkime,

tinklapyje, FB.

mokyklos




Seminaro organizavimas 5-8 | UK  specialist¢  E. | Pagal poreikius | 5-8 klasiy auklétojai, mokytojai.
klasiy auklétojams, | Valaitiené ir galimybes
mokytojams.

Diskusija apie savanoryste, jos
organizavimo mokyklose
sunkumus.

v —

UK specialisté

E. Valaitiené
Savanorisky
organizacijy atstovai

2023 m. vasario
/ kovo mén.

Bendradarbiavimo rysiy su ,,Maisto banko*,
»Raudonojo kryziaus* ir ,,Maltos ordino®,
,Malva* organizacijy atstovais stiprinimas,
dalinimasis geraja patirtimi.

Dalyvavimas kituose ugdymo
karjerai specialistams
organizuojamuose
kvalifikacijos kélimo
renginiuose; geryjy praktiky
mokykloje steb¢jimas,
aptarimas ir diegimas.

J. AnCereviciuté
E. Valaitiené

Pagal poreikius
ir galimybes

Kompetencijos kélimas, gerosios patirties
sklaida.

Apklausos

Tévy apklausa dél mokiniy
lankymosi jy darbovietése.

UK specialiste
E. Valaitiené
Klasés vadovai

2022 m.
lapkri¢io mén.,
2023 m. vasario
men.

Apklausos rezultaty apibendrinimas,
numatomos klasiy veiklos, papildomas UK
planas.

8 kl. mokiniy apklausa dél
dalyvavimo Tarptautingje
neformalaus ugdymo(si)
programoje DofE.

UK specialiste, DofE
vadové E. Valaitiené

2022 m. spalio
men.

Apklausos rezultaty apibendrinimas.
Mokiniy grupiy sudarymas.

5 - 8 kl. mokiniy TAMO el.
apklausa apie ugdymo karjerai
paslaugy vykdyma mokykloje
(iniciatorius - Svietimo skyrius)

UK specialiste
E. Valaitiené
Klasés vadovai

2023 m. sausio
meén.

Informacija pateikiama Svietimo skyriui.




7-8 kl. mokiniy apklausos
,,Mano socialinis vaidmuo
Siandien®, 6-8 Kl. mokiniy
apklausos ,,UK veikla misy
progimnazijoje®, 5-8 KI.
apklausos ,,Mane dominancios
profesijos* vykdymas, rezultaty
apibendrinimas.

UK specialisté

E. Valaitiené, mokiniai

2023 m.
vasario/kovo
meén.

Apklausos rezultaty apibendrinimas, pateikéiy,
ruos$imas.

Darbo plano koregavimas, naujy uzdaviniy
kélimas, atsizvelgiant j apklausos rezultatus.

8 kl. mokiniy apklausos dél
Svietimo jstaigos pasirinkimo

UK specialisté E.
Valaitiené,

2023 m. sausio
mén.,

Apklausos rezultaty apibendrinimas, tikslingas
dalyvavimas numatomose (pasirinkty Svietimo

2023 - 2024 m. m. klasés vadovai 2023 m. kovo istaigy) veiklose.
organizavimas. mén.
(pakartotina)

Mokyklos Individualios konsultacijos UK specialisté E. Pagal poreikj Individualis pokalbiai ir konsultacijos,
bendruomenés | klasiy auklétojams, dalyky Valaitien¢, klasiy tinkamos (atskiry amziaus grupiy mokiniams),
SKU veiklos mokytojams. vadovai, dalyky metodinés medziagos pateikimas progimnazijos
koordinavimas mokytojai bendruomenei.

Rekomendacijy, uzduociy UK specialiste Per mokslo Klasiy valandéliy pavyzdziai (parengtos

klasiy valandéléms, ,,Karjeros E. Valaitiene metus skaidrés, mokomoji medziaga), ,,Karjeros

dienos* uzsiémimams dienos* uzduotys.

rengimas.

Gerosios patirties kaupimas ir | UK specialisté Per mokslo Metodinés medziagos kaupimas ir sklaida.

sklaida. E. Valaitiené metus

Pranesimai UK aktualiomis J. AnCereviciaté Per mokslo Informacijos sklaida.

temomis klasiy vadovams. E. Valaitiené metus

Klasiy vadovai

Karjeros
paslaugos,
mokiniams ir
ju tévams

Karjeros planai.

UK specialistés
E. Valaitiené, L.

Kovaitiené, mokiniai,

klasiy vadovai

Iki birzelio
mén.

Karjeros plany rengimas, rekomendacijos,
patarimai.




Teminés klasiy valandélés
(mokiniy supazindinimas su
ivairia UK veikla, profesijy
jvairove, naudingais
tinklalapiais).

UK specialistés E.
Valaitiené, L.
Kovaitiené, mokiniai

Mokslo mety
eigoje

Temineés klasiy valandélés, pagal suderinty
tvarkarastj: ,,Kuo a$ biisiu uzauges?, ,,Mano
svajoniy profesija. Zingsniai tikslo link®, ,,Kaip
aS mokausi? Mokymosi stiliy nustatymas®,
,,Kodél planuoti karjera svarbu ir butina?”’ ,,SKU
sistema ir ugdymas karjerai, kas tai?*, ,, Kaip as$
priimu informacija? Trys informacijos priémimo
ir tvarkymo bidai“, ,Mano gabumai ir
asmenybés savybés“, ,,Mano gyvenimo ir
karjeros tikslai“, “Socialiniai vaidmenys ir
karjera”, ,Mano pranaSumai ir trikumai”,
»Mano gabumai“, ,Mano psichologinis
portretas", ,,Darbo paskirtis gyvenime*. ,,Darbo
pasaulis. Zmoneés, dirbantys $alia miisy®.
,Karjeros planavimo zingsniai, saves pazinimas
“, ,Socialiniai  vaidmenys*  (zaidimas),
,Karjeros informacijos paieskos®”, ,Mano
psichologinis  portretas®, Karjeros planas
,Panteonas®, ,,Brandaus ir s¢kmingo Siauliecio
ugdymas*.

Susirinkimai.

UK karjeros specialisté
E. Valaitiené, L.
Kovaitiene, klasiy
vadovai, tévai, mokiniai

Mokslo
eigoje

mety

UK veiklos pristatymas, naujausios informacijos
pateikimas tévams, mokiniams, mokytojams.

Konsultacijos mokiniams ir jy
tévams karjeros kompetencijy,
tolimesnio mokymosi (8 kl.)
galimybiy klausimais.

UK  specialist¢  E.
Valaitiené, tévai,
mokiniai

Pagal poreikj

Individualiis pokalbiai.




Susitikimy organizavimas ,,8 kl. | UK specialist¢ ~ E. | Sausio/vasario | 8 kl. mokiniams, jy tévams, klasiy vadovams
mokiniy  susipazinimas  su | Valaitieng¢, tévai, | mén. teikiama informacija apie Svietimo jstaigy
Siauliy miesto gimnazijomis, kt. | mokiniai organizuojamus  ,,gyvus” ir  nuotolinius
Svietimo jstaigomis, ju renginius.
programomis”. Tiksliniy grupiy birimas ir jy dalyvavimas
gimnazijy organizuojamose veiklose.
Tévy Svietimas. PraneSimo UK specialisteé E. Mokslo mety Pranesimai tévy susirinkimuose (tévy ir globéjy
,UK veikla progimnazijoje* Valaitien¢, L. eigoje supazindinimas su naujausia informacija, UK
rengimas ir pristatymas tévy Kovaitien¢, tévai veikla progimnazijoje ir uz jos riby).
susirinkimuose.
DDK testo atlikimas 7, 8 k. UK specialisté E. Mokslo mety Testo atlikimas ir rezultaty aptarimas.
Valaitiené, mokiniai eigoje
UK medziagos kaupimas ir UK specialisté Nuolat Mokyklos bendruomenés supazindinimas su
sisteminimas (spausdintu ir E. Valaitiené, L. UK veikla progimnazijoje ir uz jos riby.
skaitmeniniu biidu), Kovaitiené
informacijos pateikimas
progimnazijos UK stende,
tinklalapyje, spaudoje.
Nenumatyta veikla UK specialistés Mokslo mety Nauja, naudinga informacija apie rinkos
progimnazijoje ir uz jos riby. E. Valaitien¢, L. eigoje pokycius, profesijy poreikj, organizuojamus
Kovaitiené renginius.
Bendradarbiavi | Susitikimai su jvairiy verslo UK specialisté E. Pagal galimybes | Ugdymui karjerai pazintiniy vizity pasitlos,

mas su
socialiniais
partneriais
(iSvykos,
konkursai,
akcijos,
sventés,
parodos,

imoniy atstovais.

Valaitiené, L.
Kovaitieng, klasiy
vadovai, mokiniai

mokslo mety
eigoje

atitinkancios mokiniy liikesc¢ius, didinimas.

Susitikimai su buvusiais
mokiniais ,,Mano patirtis ir
s¢kmés istorija”.

UK specialiste E.
Valaitiené, L.
Kovaitien¢, klasiy
vadovai, mokytojai,
tévai

Rugséjo -
geguzeés meén.

Organizuoti susitikimai, bendros veiklos.
Pristatytos buvusiy mokiniy profesijos, s€¢kmés
istorijos.




nepamokinés
dienos ir kt.)

Dalyvavimas Siauliy profesinio | Neformaliojo §vietimo | Mokslo mety Dalyvavimas profesinio veiklinimo
rengimo centro projekte skyriaus vedéja J. eigoje patyriminiuose-pazintiniuose vizituose,
,,OPA”. Ancereviciuté iSvykose, ekskursijose, uzsiémimuose.
Pradiniy klasiy
mokytojos
Kiti renginiai, organizuojami J. AnCereviciute, Mokslo mety Bendry socialiniy - pilietiniy, pedagoginiy,
drauge su socialiniais UK specialisté E. eigoje savanoriskos veiklos, ugdymui karjerai
partneriais. Valaitiené, L. skirty.renginiy plano sudarymas ir priemoniy
Kovaitiené organizavimas.
Respubliking iniciatyva ,,Sok j | UK specialisté E. Geguzés/birzeli | Mokiniy supazindinimas su jvairiy profesijy
tévy klumpes®. Valaitien¢, mokiniai, 0 mén. atstovais, jy darbo specifika.

Lietuvos mokiniy
neformaliojo $vietimo
centras, Kiti soc.
partneriai

Tikslingesnis bendradarbiavimas su socialiniais
partneriais, mokiniy tévais.

Karjeros diena (lektoriy
kvietimas ] teorinius ir
praktinius uzsiémimus, skirtus
8 kl. mokiniams).

UK specialiste

E. Valaitiené,
Neformaliojo Svietimo
skyriaus vedéja J.

v —

vadovai

Balandzio 18 d.

Mokiniy supazindinimas su UK svarba,
profesijy jvairove, naudingais tinklalapiais.
Numatoma teorin¢ ir praktiné veikla, paZintinés
1Svykos 1 Svietimo jstaigas ir tévy darbovietes.
Pagal poreikj - paslaugy apmokéjimas 1§
Mokinio krepselio 1é8y, skirty pazintinei veiklai
ir profesiniam orientavimui.

Naujy socialiniy partneriy Administarcija Mokslo mety Aktyvesnis, tikslingesnis bendradarbiavimas su

paieska. Susitikimy UK specialisté eigoje socialiniais  partneriais, naujy  sutaréiy

inicijavimas ir organizavimas. | E. Valaitiené pasiraSymas, jvairesniy ugdymo(si) galimybiy
mokiniams, mokytojams sudarymas.

Gabiy mokiniy pazintiné, Administarcija Geguzes - Planuojama iSvyka j Vilniy, aplankant M. K.

ugdymo karjerai iSvyka.

UK specialisté

E. Valaitiene
Muzikos mokytoja
L. Laurinaitiené

birzelio mén.

Ciurlionio meny mokykla, dalyvaujant Kultiiros
paso edukacinése programose.

Pagal poreikj - apmokama i§ Mokinio krepSelio
1éSy, skirty pazintinei veiklai ir profesiniam
orientavimui bei Kultiiros paso 1¢ésy.




Susitikimas su DofE programos
plétros koordinatore Agne
Cicéniene ir progimnazijy
atstovais, vykdanciais Sig
programa.

J. Ancereviciute, UK
specialisté, DofE
vadové E. Valaitiené,
programos
koordinatoré A.
Cicéniené, mokiniai,
progimnazijy atstovai

Mokslo mety
eigoje

Bendruomenés supazindinimas su DofE veikla.

ISvyka j Tarptautinés DofE
programos apdovanojimy
ceremonijg Vilniuje.

UK specialisté, DofE
vadov¢ E. Valaitiené
Zygiy vadovas S.

Birzelio arba
rugséjo men.

Dalyvavimas ceremonijoje, pazintin¢ veikla
Vilniaus senamiestyje.
Pagal poreikj - transporto i$laidos apmokamos

Staponkus 1§ Mokinio krepselio 1éSy, skirty pazintinei
Koordinatore J. veiklai ir profesiniam orientavimui.
Ancereviciité

Tarptautinés DofE programos UK specialiste, DofE Gruodzio mén. | Paskaitos ir uzsiémimai DofE programos

bendruomeneés susitikimas
Vilniuje.

vadové E. Valaitiené
Zygiy vadovas S.

dalyviams, pedagogams, savo stiprybiy
pazinimui, ktirybiSkumo ugdymui, patirties

Staponkus dalinimuisi.
Koordinatore J.
Ancerevicilité
Respublikiné nuotoliné 7-8 kl. | Direktoré Spalio/ Parengti 7-8 kl. mokiniy prane§imai, pristatyti

mokiniy ir mokytojy, ugdymo
karjerai specialisty konferencija
»Mazais Zingsniais karjeros link
1.

R. Tamasauskiené,
neformaliojo Svietimo
skyriaus vedéja J.

UK specialiste E.
Valaitiené

Socialiniai partneriai

lapkri¢io mén.

pedagogy, UK specialisty gerosios praktikos
pavyzdziai.

Pagal poreikj - lektoriy teoriniai ir praktiniai
uzsiémimai apmokami i§ Mokinio krepSelio
lesy, skirty pazintinei veiklai ir profesiniam

orientavimui.

Parenge ugdymo karjerai specialistés

Kovaitiené

Edita Valaitiené, Lina




