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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto isiiro
2020 m. balandzio 21 ¢sakymu Nr.\V-582

REKOMENDACIJOS MOKYKLOMS D EL SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE
ATPAZINIMO IR VEIKSM U, ITARIANT GALIM A SMURTA ARTIMOJE APLINKOJE

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rekomendacijos mokyklomseldsmurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veikgm
jtariant galim smurt artimoje aplinkoje (toliau — Rekomendacijos), @abst smurto (fizinio,
psichologinio, seksualinio, nepri@éos) prieS vaik pasekmes vaiko fizinei, psichikos, dvasinei,
moralinei ar socialinei sveikatai ir raidai, smuratpazinimo kriterijus ir mokykl darbuotoy
veiksmusjtarus, kad vaikas galimai patysmurty artimoje aplinkoje.

2. Rekomendaaij paskirtis — kaip galima ankisu atpazinti vail, kuris galimai paty
smurg artimoje aplinkoje, ir imtis ditiny veiksmy uZzkirsti kelg bet kokiy smurto apraiSk
pasikartojimuli.

3. Rekomendacijos skirtos mokyklvykdartiy ikimokyklinio, prieSmokyklinio, bendrojo
ugdymo, profesinio mokymo ir neformaliojo vaikSvietimo programas (toliau — mokykla),
darbuotojams (toliau — mokyklos darbuotojai).

4. Taikant Rekomendacijas vadovaujamasi Siais @ geriausj vaiko intereg
prioritetiSkumo, konfidencialumo, teisingumo, besdgirbiavimo, dalyvavimo, kompleksiSkumo.

5. Rekomendacijose vartojamogvekos suprantamos taip, kaip jos ap#tos Lietuvos
Respublikos Svietimgstatyme, Lietuvos Respublikos vaiko tgisapsaugos pagrimdjstatyme,
Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimajakoje jstatyme.

I SKYRIUS
ARTIMOJE APLINKOJE PATIRIAMO SMURTO PASEKM ES VAIKO SVEIKATAI IR
RAIDAI

6. Vaika zaloja bet kuri smurto forma. Kiekvienas vaikagatiriamy smurf reaguoja
skirtingai, tocl ilgalaikés patirto smurto paselkim vaiko psichikos sveikatai, psichosocialinei
raidai gali liti skirtingos. Pasekmisunkumas priklauso nuo:

6.1.vaiko amziaus, lyties, individualijo asmenybs savybi;

6.2. smurtautojo asmeniibruo;, jo rySio su vaiku artimumo (pvz., mamayds, senelis,
jtévis, dédeé), smurtiniy veiksmy polbidzio;

6.3. aplinkiniy reakcijos ir podirio j smurt (pvz., teigiama, kad vaikas smurto fakt
iSsigalvojo, ,negali bti, kad Sioje inteligentiSkoje Seimojeity smurtaujama“ arba smurtas
toleruojamas kaip norma teigiant, kad ,nei vienauzauga nemusStas” ir pan.), socialinio
palaikymo ir vaikui suteiktos pagalbos kokgb

7. Skirtingo amziaus vaikaismurt reaguoja skirtingai:

7.1. vaikams, ugdomiems pagal ikimokyklinio ugdymo pmags (toliau — ikimokyklinio
amziaus vaikai) @ riboty pazintinij gekgjimy, emocijy ir elgesio valdymojgadziy yra sunku
prisitaikyti prie skausming gyvenimo situacij, jie ribotai supranta smurto situacijas (pvz.,snhor
tam tikras asmuo smurtaujaciteu vaikas vis tiek nori, kad jis neidgitgyventy kartu) ir yra
nepaggis joms pasipriesSinti. Galimos vaikreakcijos: emocinis gstingis, nerimas, panika,
susierzinimo ar pyko protiikiai, trumpalaikiai atminties sutrikimai, pasyvus r@egresuojantis



elgesys (pvz., nesirengia pats, nors tai darytikipui mokéjo; nevalgo savarankiskai),
psichosomatiniai pilvo, galvos skausmai, miegoikumiai;

7.2. jaunesnio mokyklinio amziaus vaikai¢ldvis labiau besiformuojaiy pazintiny
gekgjimy, lawjancios emociy ir elgesio reguliacijos geba aiSkiau suprasti smgirsituacip bei
prie jos prisitaikyti. Jie iSgyvena bads ir kaleés jausmus (pvz., vaikas jdasi kaltas, kad tam
tikras asmuo jnirSta ir musasi), nepasitiki suaugusiais, iSgyvepaeStaringus jausmus
smurtaujatio tam tikro asmens atzvilgiu, depresyviuotaily, patiriajkyrias mintis ar smurtini
situaciy namuose vaizdinius, pastebimai supfasfy déemesio koncentracijavairiose veiklose
(mokantis, sportuojant), krenta mokymosi pasiekjmskundziamasi psichosomatiniagslvo,
galvos skausmais, agresyviai elgiasi, atsiskiria Imendraamij, gali formuotis Zalingjprcciai;

7.3. vaikai, gebantys atsiriboti nuo smuiinSeimos aplinkos, iSgta nebendrauti su
smurtaujatiiu artimoje aplinkoje asmeniu ar pati iS nany / mokyklos bei gali patys imti
smurtauti. Paaugliai, gyvenantys smurto artimojdéinpje salygomis, gali stokoti empatijos
aplinkiniams, vengti atsakomgb uz savo poelgius, gali padafiny asocialaus elgesio apraigk
piktnaudziavimo alkoholiu ar narkotikais, galimirkinaliniai nusikaltimai. Formuojasi klaidingos
Seimos santyki nuostatos, vertyds (pvz.: ,smurtauti mylint yra normalu®,jRirSus uzvoZzti
sutuoktiniui galima, nes pats prisipkag pan.).

8. Jei vaikas nepatiria tiesioginio smurtaiaa gyvena aplinkoje, kurioje yra smurtaujama,
ir vaikas yra smurtinio elgesio liudininkas, jistipa fizinj, protin, dvasin, dorovin vystymasi
Zalojanf smurto poveik

9. Vaiko patirtas smurtas artimoje aplinkoje gasipeiksStijvairiais dais — tiesioginiais
skundais arba pasikeitusiu elgesiu, emamiis reakcijomis, bendravimo su aplinkiniais ypatisna

10. Mokykly darbuotojams svarbutub budriems, atidiems, jautriems iGgestingiems
pastebint smurto artimoje aplinkoje poZymius.

I SKYRIUS
SMURTO FORMOS IR SMURTO ATPAZINIMO KRITERIJAI

11. ISskiriamos keturios smurto prieS vaikus formbsasinis, psichologinis, seksualinis
smurtas ir neprie#ira. Prie$ vaik gali bati naudojamas vienos formos smurtagjaa dazniausiai
pasitaiko keletoy kombinacija, pvz., fizinis smurtas prieS vaikaudojamas kartu su psichologiniu
smurtu ar neprieéira. Smurd artimoje aplinkoje galima atpazinti ne iS vienoiSdkeliy Kriterijy,
todkl butinajvertinti smurto artimoje aplinkoje kritegijvisuma.

12. Fizinis smurtas gali pasireiksti:

12.1. smgiavimu, dauzymu, spardymu, stumdymu,

12.2. muSimu (,tekSnojimu®, ,pliaukfimu® jvairiais daiktais (pvz.: ranka, dirzu, batu ir
pan.);

12.3. purtymu, Znaibymu, draskymu, kandziojimu;

12.4. tampymu uz plaukar aus;

12.5. smaugimu, kankinimu (pvz.: vertimualltpika stowti nepatogioje pattyje, karstyje
ar Saltyje; vaiko burnos plovimu muilu ir pan.);

12.6. uzdarymu ir laikymu tamsoje (pvZisyje, spintoje ir pan.);

12.7. deginimu (cigatey gesinimo zymis, Kity jkaitinty daikty nudeginimai ant #no),
plikymu vandeniu, badymu;

12.8. ginkiy ar kity zalojargiy daikty naudojimu, t. y. tai, kas sukelia vaikui fiziskausm
ir jj Zaloja;

12.9. kitais tyiniais fiziniais veiksmais, sukeligrais vaikui skausm daragiais zah arba
keliantiais pavoy jo gyvybei, sveikatai, raidai ar aajarbei ir orumui.

13. Fizinis smurtas galititi vienkartinisjvykis arba pasikartojantys, ddaika besitsiantys
veiksmai. Fizinio smurto sukelta fizirzala gali varijuoti nuo lengvo nubrozdinimoglyniy iki



kauly laziy ar net gyvybei gisming; suzalojimy. Dazniausiai fizinis smurtas palieka zymes ant
vaiko kiino, ta&iau neretai apie patigtraumy galima spgsti iS vaiko elgesio ar emogij

14. Fizinio smurto atpazinimo Kriterijai:

14.1. fiziniai poZymiai:

14.1.1. nélynés arba kraujosruvos (pavien ar daugybiés vienoje ar keliose vietose),
panaSaus dydzio, galiith jvairiy daikty formy (virvés, dirZzo ir pan.), suaugusjkandimo (dany)
zymés. Jos gydomos k&asi nuo raudonos (0-2 dign — nelynos (2-5 dien) — zalsvos (5—7
dieny) — geltonos (7—10 digh — rudos ( 10—14 die spalvos ir po 2—4 savaiy pranyksta;

14.1.2. nudeginimai (pavieniai ar daugybiniai), Ifgpnai jvairiose (matomose ar (ir)
nepastebimose)iko vietose, neturintys pagto paaiskinimo;

14.1.3. nuSalimai (sutinusios, paraudusios kojos ramkos), kuriems dma pagjsto
paaiskinimo;

14.1.4.idréskimai, jpjovimai, nubrozdinimai ar randai, kurieméra jtikinamo paaiskinimo
ar paaiskinimas nepggtas;

14.1.5. burnos ertés, pilvo ir kiitinés ertnés suzalojimai (kepep bluznies), kai tai
nesusi su medicinine tkle ar réra patvirtinta sunkia netjne traumajgimtomis priezastimis;

14.1.6. stuburo suzalojimo pozymiai (slankstgdazeidimai, kaklo suzalojimas), kauésl
ertnmes, kity kauly laZiai (pavieniai ar daugybiniai), kai tai nesgsp vaiko medicinineikle (pvz.:
trapiy kauly sindromu) ar netyine sunkia trauma,éna paaiskinimo arba jis nepaspas;

14.1.7. tinklaigs kraujosruvos ar akisuzalojimai, kai tai nesusijsu medicinine tkle ar
néra patvirtinta sunkia netyne traumajgimtomis priezastimis. Matomos kraujosruvos vaikoja
tinklainése, dusimas,dmimas yra sukisto vaiko sindromo pagrindiniai pozymiai, kai vasklabai
stipriai kratomas, purtomas suaugusiojo; dazniagsisindromy patiria Kidikiai iki 1 met, taciau
jis gali pasitaikyti iki 2 maj amziaus vaikams;

14.2. emociniai ir elgesio pozymiai:

14.2.1. nerimastingumas, baimingumas;

14.2.2. tam tiky asmen, viety baime (pvz.: bijo tam tiky suaugusjjy, bijo grizti namo);

14.2.3. says nuvertinimas (pvz.: sako, kad jis nedl&, jam nepavyks atlikti uzduoy);

14.2.4. perétas nuolankumas, paklusnumas;

14.2.5. agresyvumas (pvz., musa ar spardo savataygirba tam tiky asmeif;

14.2.6. nuotail kaita, impulsyvios reakcijos (pvz.: greitairSta, tranko daiktus ir staiga
ima juoktis);

14.2.7. pristgtumas (pvz.: nesiSypso, nesijuokia);

14.2.8. padidintas jautrumas aplinkos dirgiklianmms/z(: iSsigsta staigi kito asmens
judesty, netikety garsy);

14.2.9. nemiga (pvz.: negali uzmigti, sapnuoja kairs);

14.2.10. valgymo sutrikimai;

14.2.11. atsiribojimas (pvz.: nengsitrauktij bendg grupss / klags veikh, nebendrauja su
kitais vaikais, lieka nuoSalyje);

14.2.12. probleminis ir (ar) provokuojantis elgesgsupje ar klasje (pvz.: tyia
pazeidigja taisykles, vagia, vartoja alkohpl

14.2.13. vengiantis elgesys kasdiernveikloje (pvz.: atsisako iki tol agtos veiklos);

14.2.14. nenoras eiti mokyklstipriai supragj¢ ugdymosi / mokymosi pasiekimai;

14.2.15. vengimas persirengtiro kultiros pamokose, oralygas neatitinkatiy drabuzi
nesiojimas (tai galiiti bandymas sgpti mélynes ar kitus &no suzalojimus);

14.2.16. kitais vaiko elgesio ar emaggokytiais.

15. Psichologinis smurtas gali pasireiksti:

15.1. vaiko atsimimu, kai suaugusiejvairiais kidais ir priemoamis vaikui demonstruoja,
kad jis yra nemylimas ir nepageidaujamas;

15.1.1. grubia vaiko kritika, menkinimu, ,etikg klijavimu®;



15.1.2. vaiko pldimu, jo keikimu;

15.1.3. Saukimu ant vaiko;

15.1.4. vaiko Zzeminimu, menkinimu;

15.1.5. vaiko erzinimu ir Saipymusi i$ jo protjrgaliy ar fizineés iSvaizdos;

15.1.6. vaiko demonstruojamos nésilcmesio ar prisilieting atmetimu;

15.1.7. fiziniu ar emociniu vaiko apleistumu;

15.1.8. vaiko iSskyrimu / atskyrimu nuo likusiosndes dalies;

15.1.9. vaiko varymu iS nam

15.1.10. vaiko ndéeidimu namo, prisidengiant disciplinos tikslaisbaudimu;

15.2. vaiko ignoravimu, kai suaugusiej¢l dsavo emocinj ar kitokiy problemy (pvz.:
psichikos sutrikimo, alkoholio vartojimo ar kt.¢ma paggus atliepti vaiko emocini poreikiy,
negali parodyti vaikui prieraiSumo afipintis juo, nesidomi vaiku, nesuteikia jam Svelnuaro
nepripazsta vaiko buvimo; suaugusieji fiziSkai yra Saligkea tatiau emociskai jie éra prieinami:

15.2.1. nenuoseklus suaugusiojo atsakas ar jo mabayvaiko siek uzmegzti kontalkt

15.2.2. nesitpinimas vaiko fiziniais, socialiniais ir emocinigsreikiais;

15.2.3. nesidogjimas vaiko interesais, veikla, mokyklos reikalaiglraugais, y
nepripazinimas;

15.2.4. nelaikymas vaiko savu, jo nepripazinimas;

15.2.5. neuztikrinimas vaikui medicirds prieziiros, saugios, Svarios aplinkos;

15.2.6. negeljimas ar menkos pastangos apsaugoti yako pavojing ar Zaling jam
situaciy;

15.3. vaiko terorizavimu, kai suaugusieji grasiBaukia ar keikia vaikus, iSskiria vign
vaika i$ kity jj kritikuodami, bausdami ar iSjuokdami, bauginarfezéala, palikimu ar net mirtimi:

15.3.1. perétu vaiko erzinimu, Saipymusi¢kimu, keikimu;

15.3.2. grasinimu, vaiko arbakibauginimu, gsdinimu vaiko akivaizdoje;

15.3.3. nenusgamu, nepagstu ir ekstremaliai intensyviu emogigliejimu ant vaiko;

15.3.4. zodiniais suaugusiojo grasinimu suzalakiyasave ar kitus;

15.3.5. prieSiSkumu kitiems Seimos nariams;

15.3.6. nenuosekjiir nepagjsty reikalavimy vaikui kélimu;

15.3.7. vaiko pasSiepimu ir menkinimu kiakyse;

15.3.8. grasinimu atskleisti asmegar trikdartia informacip apie vail;

15.4. vaiko izoliavimu, kai suaugusieji riboja vaigalimybegsitraukti / dalyvautivairiose
veiklose kartu su bendraamziais, atriboja waitkuo jo raidai btinos emocids, socialigs
stimuliacijos:

15.4.1. vaiko palikimu vieno ar be priems ilgg laika;

15.4.2. draudimu vaikui bendrauti su bendraamaedraugais;

15.4.3. vaiko atskyrimu nu@airios jam atinos emocigs ir socialires aplinkos;

15.4.4. reikalavimu vaikui nuolatib namuose / kambaryje;

15.4.5. vaiko atribojimu nuo zaidigrsu bendraamziais if gliziuginagtiy veikly;

15.4.6. draudimu vaikui dalyvauti renginiuose, bewadnzi ar Seimos susitikimuose,
Sventse;

15.4.7. pernelyg grieztomis bauams uz vaiko amziujprast elges;

15.4.8. vaiko skatinimu atsisakyti drayugr socialini kontakt, kvietimy;

15.4.9. per didele vaiko atstp\pagaljstatymy globa ir atsargumu, étl kurio ribojamas
vaiko patyrimas ir mokymasis;

15.5. vaiko socialiniu tvirkinimu, kai suaugusigfialaiko, pritaria ar skatina vaiko
dalyvavimy nusikalstamoje ar vaiko amziaus neatitinkaje veikloje, leidzia stelli ziaun elge$
Su gywinais, ziiréti netinkamo seksualinio turinio vaizdus:

15.5.1. vaiko skatinimu ar apdovanojimu uz neatidk nelegal elges (pvz.: vagystes,
melavim, ty¢iojimasi);



15.5.2. vaiko skatinimu uzsiimti prostitucija,

15.5.3. psichoaktyvjy medziag pafipinimu vaikui arbay vartojimu kartu su vaiku;

15.5.4. leidimu ar skatinimisitrauktij veiklas, kurios yra zalingos saucpan ar kitiems
(pvz., loSimus);

15.6. vaiko iSnaudojimu / eksploatavimu, kai suaigju manipuliuoja vaiku ar veém jj
dalyvauti veiklose, neatitink@éiose vaiko raidos etapo ir poreiki deleguoja jo amziaus
neatitinkaia atsakomyb:

15.6.1. vaiko raidos lyjggalimybes ir pajgumg virSijarciais suaugusiy likegiais;

15.6.2. vaiko vertimu dalyvauti jam nenorimoje \ejk be pagistos priezasties;

15.6.3. vaiko amziaus neatitinkaim reikalavimu priziréti / rapintis tam tikrais asmenimis;

15.6.4. vaiko kaltinimu, @glinimu, smerkimu 8 kity elgesio (pvz., tam tikro asmens
girtavimo);

15.6.5. pernelyg auksStaigklestiais nany ruosos ar kasdiempareig vykdymo srityje;

15.6.6. unikaly vaiko temperamento ir asmerggsavybi neigimu ir kita.

16. Psichologinis smurtas — sunkiausiai afgpt@ima ir nustatoma smurto prieS afkrma,
nes ji nepalieka Zymiant vaiko kKino, jo pasekrs pasireiskia tik &iau, be to, sunku nustatyti gb
tarp vaiko auldjimo (nuolatinio ligstavimo @l vaiko laisvalaikio, jo vertimo uzsiimti tam tikra
veikla ar pan.) ir smurto. Psichologiniam smurttskirtinas pastovus vaiko poreiknetenkinimas,
nuolatinis vaiko atstaypagaljstatyny bendravimo su vaiku paldis, kuris Zaloja&iai veikia vaiko
asmenyhb ir trikdo visaverg jo asmenybs raid.

17. Psichologinio smurto atpazinimo Kriterijai:

17.1. vaiko emociniai ir elgesio pozymiai:

17.1.1. perétas meilumas, lipSnumas su mazaijpmnais zmaoimis;

17.1.2. pasitikjimo savimi stoka, nerimastingumas, pges atsargumas;

17.1.3. artimo rySio su vaiko atstovais pagdatyny stoka (pvz., nesidziaugia, kai vaiko
atstovai pagaistatymy ateina pasiimti i5 mokyklos);

17.1.4. agresyvumas kivvaiky ar gyviny atzvilgiu;

17.1.5. vaiko amziaus neatitinkaos Zinios, kalba, elgesys (per daug syaugyba pernelyg
vaikiskas);

17.1.6. sunkumai valdyti stiprias emocijagpyoverzius;

17.1.7. atsiribojimas / atsitraukimas nuo tam tiksmnens;

17.1.8. baim, neapykanta tam tikro asmens atzvilgiu;

17.1.9. socialinj jgudziy stoka, mazai draug

17.1.10. emocinis nebrandumas (lyginant su bendiizasiy

17.1.11. mikiojimas, apsunkinta kalba;

17.1.12. psichosomatiniai skundai (galvos, pilvausgmai, pykinimas);

17.1.13. nevalingas Slapinimasis ir tustinimasis;

17.1.14. depresija, uzdarumas;

17.2. psichologin smurt prieS vailk padeda atpazinti suaugusi, psichologiskai
smurtaujatiy pries vail, elgesio pozymiai:

17.2.1. nepagarbos vaikui demonstravimas;

17.2.2. negatyss pasisakymai apie vaik

17.2.3. emocij vaiko atzvilgiu nerodymas, vengimas vapaliesti, apkabinti;

17.2.4. nesitpinimas medicininiais vaiko poreikiais;

17.2.5. vaiko pravardziavimas, vieSas jo Zeminimas;

17.2.6. nuolatiniai grasinimai vaikui sukelti fizirah arba vaiko vertimas stétp kaip
smurtaujama prie$ jo myligasmenar gyvina;

17.2.7. nerealistinilike<iy vaiko atzvilgiu puose|imas;



17.2.8. vaiko iSnaudojimas namuose kaip tarno @r ttero asmens mazesniems vaikams
priziareéti;

17.2.9. vaikojtraukimasj ,suaugusijy reikalus“, pvz.. skyrybas, tam tikrasmen
tarpusavio konfliktus.

18. Seksualinis smurtas prieS vadali pasireiksti:
18.1. seksualiniais santykiais su prasiskverbinmal{aiais, vaginaliniais, oraliniais);

18.2. daikfy kiSimuj lytinus organus;
18.3. vaiko glostymu, lietimu, Bavimu, masturbavimu siekiant seksualiai pasitetnkin

18.4. vertimu glostyti ar masturbuoti tam tilasmenm bigiuoti, Ciulpti, kandzioti jo lytinius
organus;

18.5. Iytiny orgamy demonstravimu vaikui;
18.6. vertimu ar slymu vaikui nusirengiéti, masturbuotis tam tikro asmens akivaizdoje;
18.7. vaikojtraukimuj pornografig veikla ar prostitucig;

18.8. seksualinio paiolzio kalbomis su vaiku, nepaderigest;, pornografinio turinio
medziagos demonstravimu vaikui siekiant seksugtiksly.

19. Seksualinio smurto atpazinimo kriterijai:

19.1. fiziniai poZymiai:

19.1.1. gStumas;

19.1.2. Iytiniu keliu plintatios infekcijos;

19.1.3. poodias kraujosruvos, nubrozdinimai iSomnilytiniy organy, krity, ssdmeny,
vidiniy Slauny pavirsiy srityje, kuriy negalima paaiskinti atsitiktine trauma;

19.1.4. nepaaiSkinamas kraujavimas is iSqriytiniy organ;, maksties;

19.1.5. patinimai, skausmas, nigthas analigje ar iSoring lytiniy organ; srityje;

19.1.6. skausmingas Slapinimasis;

19.1.7. sunkumaiéslint ar vaikStant;

19.1.8. supSyti, cdméti ar kruvini drabuziai;

19.1.9. sutriks miegas, valgymo sutrikimai;

19.2. emoci ir elgesio pozymiai:

19.2.1. nuolatinis savo genitaliietimas, trynimas (net iki skausmo);

19.2.2. vieSas masturbavimasis, nesiliaujantisrnetika sudrausminus;

19.2.3. vaiko amZiaus neatitinkaos seksualiés Zinios, atviragvairiy seksualini dalyky
klausirgjimas (net ir nepgstam; zmony);

19.2.4. seksualinio turinio zZaidimai; ZaidZiant derstruojama agresija, prieSiSkumas savo
arba prieSingai Kiai;

19.2.5. Iytinio akto su kitais vaikais, gyvais ar Zaislais imitavimas;

19.2.6. daikg kiSimas sau ar kitiemsvaging, uzpakaj;

19.2.7. nusirengijimas nuogai arbgyras prasymai, kif nurengirjimas;

19.2.8. savoikno gdijimasis / nekentimas / bjatjimasis juo;

19.2.9. suaugusiojo lietimas, ,gundymaghiantrus, provokuojantis elgesys;

19.2.10. vengimas nusirengti priekiimoniy (pvz., per kino kulfiros pamokas);



19.2.11. susivarzymas, susikaustyni@snpa judant, zaidziant, sportuojant;

19.2.12 jtampa, sustingimas, batnbati suaugusi Zmoni lie¢iamu, keliamu, apkabinamu,
sodinamu ant kal;

19.2.13. tam tiky konkretiy viety baime, vengimas (pvz.: vonios ar tualeto kambario,
tamsi viety);

19.2.14. seksualinio turinio detalisimboliy pieSimas;

19.3. vaikams, patiriantiems seksuabmurt, gali pasireiksti ir kiti, nespecifisSki pozymiai,
kurie galimi ir esant kitokio paizlzio problemoms:

19.3.1. pernelyg nuolankus, paklusnus elgesys;

19.3.2. socialinj kontakty vengimas, izoliacija;

19.3.3. nesidogjimas iki tol megta veikla;

19.3.4. artumo, intymumo, fizinio kontakto baim

19.3.5. @mesio koncentravimo sunkumai;

19.3.6. nepasiti§jimas suaugusiaisiais;

19.3.7. konkréiy asmen baime ar baing likti vienam su tam tikru asmeniu;

19.3.8. depresija, suicidiniai bandymai;

19.3.9. agresyvus elgesys;

19.3.10. apetito sutrikimai;

19.3.11. miego sutrikimai, naktiniai koSmarai, baieiti miegoti;

19.3.12. regresyvus elgesys;

19.3.13. piktnaudziavimas psichoaktyviomis medzmigo

20. Seksualinis elgesys yra normali vaiko raidosddam, kad bty galima jtarti /
atpazinti seksualinsmurt prieS vailg, yra svarbu zinoti vaik seksualumo raidir skirtingiems
vaiko raidos etapamsibingg seksualip elges. Rekomendaaij 1 priede pateikiami skirtingo
amziaus vailf normalaus ir susipinima keliartio seksualinio elgesio pavyzdziai.

21. NeprieZira gali pasireiksti:

21.1. fiziniu apleistumu: nesipinama vaiko maistu (ar jis nemaitinamas), aprahgaena
(pvz.: veriamas vaik8&ioti purvinais, prasmirdusiais drabuziais), fizieeeikata (pvz.: ne pagal
vaiko fizines ¢gas skiriami namp ruoSos darbai, susirgus neldi@mas gydytojas, neperkami
vaistai), saugia aplinka (pvz.: vaikas iSvejamasasy, paliekamas mokykloje po darbo valand
gyvena Saltuose namuose, paliekamaslédika be suaugusgjy prieziiros);

21.2. emociniu apleistumu: netenkinami vaiko psiocbmiai poreikiai (pvz.:
nebendraujama su vaiku, nesidomima jo interesais);

21.3. socialiniu apleistumu: neginama vaiko iSsilavinimu, socializacija.

22. Neprieziros atpazinimo Kriterijai:

22.1. vaikas per menkai lyginant su savo bendraamiziSkai iSsivysf{s (pvz., mazo
svorio,ugio), kai tam &ra medicininy priezasiy;

22.2. netvarkinga vaiko iSvaizda — murzinas, pundrabuziai, suplySusi avalyn

22.3. vaiko apranga neatitinkanti sezono, gtpgs;

22.4. vaiko dantys iSgedr netaisomi, negydomos burnos e¢tnigos;

22.5. vaikas mieguistas, sunkiai susikaupia, aeiS

22.6. vaikas nuolat alkanas, vagiliauja mgist

22.7. vaikas neturittiniausiy mokykliniy priemont;

22.8. vaikas gali vagiliaujvairius daiktus iS mokyklos, grap / klags vaiky;

22.9. vaikas nereguliariai lanko mokyklvaiko teigti atstovai pagaistatyny nesilaiko,
pazeidZzia mokyklos vidaus tvarkos taisykles (pwaikas pernelyg &lai / anksti atvedamas,
.pamirStama® j pasiimti nustatytu laiku; &luoja | pamokas, praleidzia jas be pateisinamos
priezasties);

22.10. vailg atveda ar pasiima iS mokyklos jam mazaijg@mi, nuolat vis kiti, neblas,
netinkamai besielgiantys suaugusieji;



22.11. vaikas pastebimas elgetaujantis, valkatéigjpo pamol;

22.12. vaikas neturi socigligiudZiy ar jie nepakankami jo amZziui;

22.13. zemas sas vertinimas, vaikas — itin paklusnus;

22.14. vaikas turi Zalingjprociy.

23. Smurtas artimoje aplinkoje gali pasireikSkitomis formomis ir (ar) pozymiais.

IV SKYRIUS

MOKYKL U DARBUOTOJU VEIKSMAI, KILUS JTARIMUI D EL GALIMO
SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE

24. Mokyklos darbuotgj veiksmai (mokyklos darbuotpjveiksmy sekos schema kilus
jtarimui ¢l vaiko galimai patirto smurto artimoje aplinkojatpikta Rekomendagij2 priede):

24.1. bet kuris mokyklos darbuotojaigriantis, kad vaikas galimai patysmurty artimoje
aplinkoje, nedelsdamas apie tai praneSa mokyklo®wa arba jojgaliotam asmeniui. Nesant
galimybei pranesti mokyklos vadovui ar jgaliotam asmeniui, mokyklos darbuotojgisriantis,
kad vaikas galimai patyrsmury artimoje aplinkoje, tiesiogiai praneSa Valstybvaiko teisi
apsaugos ifvaikinimo tarnybos prie Sociaks apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skiyri
(Valstylkes vaiko teisi apsaugos irjvaikinimo tarnybos prie Sociaks apsaugos ir darbo
ministerijos teritorini skyriy kontaktai: https://vaikoteises.lt/struktura-ir-
kontaktai/kontaktai/teritoriniai-skyriai/) ir (arpolicijai. Mokyklos darbuotojas apigarimg, kad
vaikas galimai patyr smurg artimoje aplinkoje, esant galimybei, nedelsdantangsa mokyklos
vadovui ar jojgaliotam asmeniui;

24.2. mokyklos vadovas, jmaliotas asmuo ir (ar) mokyklos darbuotoj@iariantis, kad
vaikas galimai patyr smur artimoje aplinkoje, t@&au dar negalintis uZztikrintai to teigti, gali
konsultuotis su mokyklos Vaiko geréss komisijos nariu, koordinuojé&u smurto prevencijos
veiklos srif, arba Svietimo pagalbos specialistais (psicholagusocialiniu pedagogu); nesant
galimybiy mokykloje — konsultuotis su savivaldi® Svietimo pagalbos ar pedagagn
psichologires tarnybos specialistais. Mokyklos vadovas, jgaliotas asmuo ir (ar) mokyklos
darbuotojas (kuriam vaikas atsiskieipatiriantis smug, arba turintis garemocin ry§ su vaiku,
arba pastel)es smurto pozymius) gali inicijuoti pokallsu vaiku, galimai patyrusiu smart
artimoje aplinkoje. Pokalbio su vaiku, galimai pasiu smurd artimoje aplinkoje, ypatumai
pateikiami Rekomendagij3 priede;

24.3. mokyklos vadovas ar jgaliotas asmuo, gas pranesSiriS mokyklos darbuotojo apie
vaika, galimai patyrus smurt artimoje aplinkoje, nedelsdamas pranesSa Vatstymiko teisjy
apsaugos ifvaikinimo tarnybos prie Sociaks apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skiyri
ir (ar) policijai;

24.4. mokyklos vadovas ar jgaliotas asmuo, prangsapie vaiko, galimai patyrusio smurt
artimoje aplinkoje, atvejValstylkes vaiko teisy apsaugos ijvaikinimo tarnybos prie Sociaks
apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skynwi(ar) policijai, informuoja mokyklos vaiko
gerows komisip dél pagalbos vaikui organizavimo ir (ar) teikimo;

24.5. mokyklos vaiko ger@g komisija aptaria vaiko, galimai patyrusio smuatrtimoje
aplinkoje, atvej ir bendradarbiaudama su Valstghvaiko teisy apsaugos ifvaikinimo tarnybos
prie Socialigs apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniu skgriunustato Svietimo ir (ar) kitos
pagalbos vaikui ir (ar) Seimai porgifpsichologires pagalbos vaikui mokykloje, Svietimo pagalbos
ar pedagogiéje psichologigje tarnyboje, emociss paramos telefonu ar kita), bendradarbiavimo su
vaiko atstovais pagajstatyny, kitomis institucijomis, uztikrinatiomis vaiko teisy apsaug ir
teikiarciomis pagalb vaikui ir Seimai, aspektugstaig;, teikiartiy pagalla nuo smurto artimoje
aplinkoje nukerjusiems vaikams, kontaktai pateikti internete wvaartjimolinija.lt/It/infobankas).



25. NepraneSimas Valstyb vaiko teisy apsaugos ifvaikinimo tarnybos prie Sociaks
apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyiiujar) policijai apie vaiko atstaypagaljstatymy
ir (ar) kity asmen daromus vaiko teigi pazeidimus uztraukia atsakomngybietuvos Respublikos
teises akty nustatyta tvarka.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

26. Rekomenduojama su Rekomendacijomis pasirasysimpazindinti visus mokyklos
darbuotojus.

27. Siiloma mokyklos darbuotojuijtarus, kad vaikas galimai patyrsmurt artimoje
aplinkoje, rastu fiksuoti poZymius ir visas apliteg, kurios suk¢ jtarimg dél smurto artimoje
aplinkoje (pvz., vaiko elgesio ir emogipokyiai, vaiko pasisakymas, vaiko ir jo atstovo pagal
jstatymy bendravimo ypatumai ar kita) ir esant galimybeitikesu praneSimu pateikti mokyklos
vadovui ir (ar) joigaliotam asmeniui ir (ar) Valstyb vaiko teisy apsaugos ijvaikinimo tarnybos
prie Socialis apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam gkiyiri (ar) policijai.

28. Siiloma mokyklos darbuotojuijtarus, kad vaikas galimai patyrsmurt artimoje
aplinkoje, mokyklos vadovui arba jmaliotam asmeniui pranesti rastu arba elektroniy&io
priemoremis.

29. Visi dokumentai, esantys vaiko asmens bylajeduomenys, susijsu vaiku ir jo
asmeniniu gyvenimu, yra konfidendialir naudojami tik tiek, kiek taitina vaiko teisy ir teisity
interes; apsaug jgyvendinadioms institucijoms ir mokyklos darbuotojams atlikbavestas
funkcijas.

30. Rekomendacijos parengtos vadovaujantis patii&tatira:

30.1. Arlauskait Z. Galiu padti savo vaikui. V., 2007.

30.2. Crosson-Tower C. The Role of Educators imgmamg and Responding to Child
Abuse and Neglect. 2003 (prieiga internete
https://www.childwelfare.gov/pubs/usermanuals/etiuntaducator.pdf).

30.3. Griguty¢ N. Apie vaiky seksualig prievart. V., 2003.

30.4. Karmaza E., GrigutytN., Karmaz E. G. Smurtas mokykloje: prevencija ir pagalba.
Metodires rekomendacijos. V., 2007.

30.5. Petro L. Types of Emotional Abuse (prieigéelinete http://www.teach-through-
love.com/types-of-emotional-abuse.html).

30.6. Praktias rekomendacijos, kaip atpazinti, kad vaikas yrkjdmas, V§ paramos
vaikams centras, 2012.

30.7. Seksualii prievarta priesS vaikus: informaémedziagadvams ir mokytojams. V.,
2000.

30.8. Smurto prie$ vaikus diagnostikos metéslirekomendacijos, LR sveikatos apsaugos
ministerija, leidinio sudarytojai: AdlienR. ir kt., 2016.

30.9. Smurtas Seimoje: prevencija, intervencij@dlima pagalba. \[]SVaiky laikinosios
globos namai ,Atsigyzk j vaikus®. V., 2008.

30.10. Seimos krini prevencija, socialigs ir psichologigs pagalbos $eimaiadai. V.,
2008.

30.11. Vaikas — smurto auka: teisiniai, psichol@giir socialiniai aspektai, \JSParamos
vaikams centras. V., 2010.

30.12. Vailky Zalojantis elgesys: metodinis vadovas specialisi&taser D., Prior V.

30.13. ZukauskienR. Raidos psichologija. V., 2003.
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Rekomendacy mokykloms @l smurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veikgpjtariant galina

smurg artimoje aplinkoje
1 priedas

SKIRTINGO AMZIAUS VAIK U SEKSUALINIS ELGESYS: NORMALUS IR
SUSIRUPINIM A KELIANTIS SEKSUALINIS ELGESYS

SU SEKSUALUMU SUSIJES 2-5 METY AMZIAUS VAIK U ELGESYS

Atitinkantis amZi y vaiko elgesys

Susirapinim g keliantis vaiko
elgesys

Vaiko elgesys, dl kurio b atina
kreiptis pagalbosi specialistus

Lie¢ia / Trina savo genitalijas, kai
yra ketiamos sauskets, pries
mieg, kai yrajsitemgs, susijaudies
ar iSsiganes.

Nesiliauja liesti / trinti savo
genitalijy matant kitiems, net kai yra
sudrausminamas.

Lie¢ia / Trina savo genitalijas (net ik
susizalojimo), atsiribodamas nuo jo
amziuijprastos veiklos.

Tyrinéja / Domisi skirtumais tarp
Vyro ir moters,
mergaits ir berniuko.

Nesiliauja klausigjes apie genitalij
skirtumus net ir tuomet, kai
klausimus jau atsakyta.

Piktai, liadnai ar agresyviai ZaidZzig
skirtingy ly¢iy vaidmenis.
Demonstruoja neapykansavo arba
prieSingai lyiai.

Liecia Seimos suaugugiy nary ar
vaiky intymias Kino vietas.

Liecia ne Seimos nayiintymias
kiino vietas. Praso, jog ljesty.

Stengiasi slafia paliesti suauguis.
LeidZia liesti j kitiems, reikalauja,
jog kiti ji liesty.

Nepraleidzia progos 2vilgti i
nuogus Zmones.

Isistebeilijaj nuogus Zmones net ir p
to, kai prie$ tai ne kagtbuvo juos
maks.

b Praso Zzmones nusirengti. Bandgg
juos nurengti.

Klausirgja apie genitalijas, ktine,
Iytinius santykius, vail gimima.

Nesiliauja klausigj¢s net ir tuomet,
kai tevai pateikk vaiko amziui
tinkamus atsakymus.

Klausirgja nepapstamyjy net ir po
to, kai tvai atsak j klausimus. Vaiko|
seksualiis Zinios yra per ptaos jo
amziui.

Erekcija.

UZsisusi erekcija.

Skausminga erekcija.

Patinka liti nuogam. Gali rodyti
kitiems savo genitalijas.

Nori biti nuogas vieSoje vietoje net

po to, kai évai sudrausmino ir neleid
to daryti.

Atsisako apsirengti. Slapta
b demonstruoja savo genitalijas net
po daugeligspsjimy.

Domisi, kaip Zmoas atlieka tualeto
reikalus.

Susidongjimas tualeto reikalais
nemazja savaiémis.

Atsisako palikti Zmones vienus
tualete, uzstoja jiems kelj tualet,.

Domisi vaiky gimdymu.

Berniulg dongjimasis nesiliauja
kelias dienas / savaites.

Demonstruoja baimar pyki
kadikiy, gimdymo ar lytini santykiy
atzvilgiu.

Vartoja neSvankius ZodZius,
susijusius su tualetu ar seksualiniais
dalykais.

D

Nesiliauja vartoti toki ZodZiy
namuose, net ir sudrausmintagut

Nenustoja vartoti toki ZodZiy ne tik
namuose, bet ir vieSoje vietoje net
po daugybs sudrausminim

Domisi savo fekalijomis.

IStepa savo fekalijomisnas ar
grindis daugiau nei vierkarty.

Zaidzia su fekalijomis, jas teplioja
net ir po daugyts sudrausminim

Zaidzia daktarais, nagsja kity
kanus.

Nesiliauja Zaisti net irjj
sudrausminus.

Vertia Kitg vaika Zaisti daktarais,
nusirengti.

Vedinas smalsumo ir noro tysim
bandojkisti ka norsj genitalijas ar
iSeinamja ang.

Nesiliauja to daryti net ir
sudrausmintas.

Per prievart bandojkisti ka norsj
savo arba kito vaiko genitalijas ar
iSeinamyja ang.

ZaidzZia namais, vaidina manar €tj.

Uzgula kitus vaikus, idamas
apsirengs.

Imituoja arba bando atlikti lytin
sueii, oralin sekg, bidamas
nuogas.

ll. SU SEKSUALUMU SUSIJES 6-10 METU AMZIAUS VAIK U ELGESYS

-

=

Atitinkantis amzi y vaiko elgesys

Susiriipinim g keliantis vaiko
elgesys

Vaiko elgesys, @l kurio b iitina
kreiptis pagalbosi specialistus

Klausireja apie genitalijas,
kratine, Iytinius santykius, vaik

Demonstruoja baim ir nerima,
kalbédamas seksualinio turinio

Nepaliaujamai klausia apie seks
Zinios apie seks yra pernelyg iSsamios
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gimdymg.

temomis.

jo amZiui.

Domisi, zvilgioja, kaip Zmo#as
atlieka tualeto reikalus.

Daznai yra pagaunamas stebintis
ar zvilggiojantis j Zmones,
atliekartius tualeto reikalus.

Atsisako palikti Zmones vienus tualete.

Vartoja neSvankius Zodzius,
susijusius su tualeto reikalais,
genitalijomis ar seksualiniais
santykiais.

Nesiliauja vartoti toki Zodziy prie
suaugusijy, net ir tuomet, kaiévai
ji sudrausmina ir nubaudZia.

Nesiliauja vartoti toki ZodZiy net ir po
to, kai buvo paSalintas i$ kkss/
mokyklos ar atribotas nuo kitos veiklos.

Zaidzia daktarus, nagmja kity
kinus.

DaZnai ZaidZia daktarus, net ir p
to, kai tai daryti jam buvo uZdraust

oVerdia Kita vaika Zaisti daktarus,
anusirengti.

Domisi vaiky turéjimo / gimimo
procesu.

Berniukas nesiliauja demonstruot
tikéjima, jog po kel meénesiy
jis turés vailg.

Demonstruoja baimar pyki vaiky
gimdymo, lytiniy santykiy atzvilgiu.

Rodo kitiems savo genitalijas.

Noriatbnuogas vieSoje vietoje
net ir sudrausmintaguy.

Atsisako apsirengti. Demonstruoja
savo genitalijas vieSoje vietoje net ir po
daugeliojspejimy.

Domisi Slapinimusi ir tustinimusi.

ZaidZia su fefainis. Tycia
Slapinasi ng unitaz, o Salia jo.

Be perstojo ZaidzZia su fekalijomis, jas
teplioja. Tia Slapinasi ant baid

Liecia / Trina savo genitalijas,
prieS mieg, kai yrajsitemgs,
susijaudirs ar iSsigangk.

Nenustoja liesti / trinti savo
genitalijy vieSai po to, kai yra
sudrausminamas. Masturbuojasi
trindamasig baldus ar kitus
objektus.

Lie¢ia / Trina savo lytinius

organus, atsiribbodamas nuo jo amziui
jprastos veiklos. Masturbuoja kitus
Zmones.

ZaidZia namais, imituoja maygrar
tetj.

UZgula kitus vaikus idamas
apsirengs. Imituoja seksualin
elges su Elémis / pliuSiniais
Zaislais.

UZgula kitus vaikus idamas nuogas.
Vercia kita vaika atlikti lyting sueif.

Galvoja, jog priesingos lyties
vaikai yra ,bjaufis, toctl jy
negalima paliesti. Vaikosi kitus.

Vartoja neSvankius ZodZius kito
vaiko, kuris kaZzkuo skundZiasi,
atzvilgiu.

Vartoja keiksmazodzius, kalbamas apie
kito vaiko Seim. SkriaudZia prieSingos
Iyties vaikus.

Kalbasi apie selgssu kitais
vaikais. Kalba apie prieSingos
Iyties draugo ar dragg tugjima.

Patiria nemalonumdél dazny
kalby apie seks Romantizuoja
visus santykius.

Nuolat kalba apie seksr lyting sueif.
Daznai patiria nemalonugdel dazny
kalby apie seks

Nori privatumo vonios kambaryje
ar persirengiant.

Labai nuliista, jei yra stebimas, ko
persirengigja.

Agresyviai ir verksmingai reikalauja
privatumo.

Mégsta klausytis ir laidyti
neSvankius juokelius.

Nuolatjklitva laidant neSvankius
juokelius. Imituoja su seksu
susijusius garsus, pavyzdZiui,
disauja, aimanuoja.

Nenustoja laidyti neSvankjuokeliy net
ir po to, kai buvo pasalintas iS kémss/
mokyklos ar atribotas nuo kitos veiklos.

Ziari nuogy Zmoniy nuotraukas /
paveikstlius.

Zavisi nuog Zmoniy nuotraukomis
/ paveikstliais.

Nori masturbuotis steolamas
tokias nuotraukas / paveikilus arba
jas / juos demonstruoja kitiems.

ZaidZia zaidimus, susijusius su
seksu ir seksualumu, su tokio
paties amZiaus vaikais.

Nori Zaisti tokius Zaidimus su
d aug jaunesniais arba vyresniais
vaikais.

Verdia kitus vaikus zaisti tokius Zaidimus

PieSia genitalijas ant Zmogaus
figaros meno sumetimais.

PieSia genitalijas ant vignfigtry,
0 ant kity—ne. PieSiam
genitalijy dydis neatitinka &no
proporciy.

Vaizduojamos genitalijos iSsiskiria kaip
rySkiausia figiros ypatyls. Vaizduoja
lyting sueif, grupin seks, sadistines ar
mazochistines scenas.

Nagrirgja skirtumus tarp vyro ir
moters, mergads ir berniuko.

Yra sumigs / sutriks ¢l vyro ir
moters skirtum net ir po to, kai
visi klausimai buvo atsakyti.

Piktai, lindnai ar agresyviai zaidzia
skirtingy ly¢iy vaidmenis. Demonstruoja
neapykant savo arba prieSingaidiai.

NepraleidZia progos paikti j
nuogus Zmones.

Spokso / Tyko prog paspoksotj
nuogus Zmones, Nors yra rm@t
nuogy Zmonij.

PraSo Zmones nusirengti. Bandgg juos
nurengti.

Apsimeta prieSingos lyties
asmeniu.

Nori biti kitos lyties asmeniu.

Nekéia savo lyties, genitalij

Nori palyginti savo genitalijas su
bendraamij.

Nori palyginti savo genitalijas su
daug jaunesniarba vyresnj

Reikalauja pamatyti vaikar suaugusjy
genitalijas, kiiting, ssdmenis.
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vaiky.

Domisi bendraamai genitalijy,
kritinés ar ¢dmeny lietimu arba
nori, kad bendraamzZiai tai dagyt
jam.

Nepaliaujamai nori liesti kif vaiky
genitalijas, kiitine, ssdmenis.
Bando imituoti oralif, analin ar
vaginalin seks.

Vercia kitus vaikus leisti jam liestyj
genitalijas, kiitine, sdmenis. Vetia kitus
vaikus imituoti orali), analin ar
vaginalin seks.

Buciuoja artimus suaugusiuosius
ir vaikus, leidZiasiy
pabwiuojamas.

Buciuojasi su liezuviu. Su kitais
bendrauja seksualizuota maniera.
Bauggiai reaguoja suaugusijy
apkabinim ar buinj. Nuliasta, jei
vieSai demonstruojama meil
démesys. Btiuoja nepajtamus
suaugusiuosius ir vaikus.

Pernelyg familiariai elgiasi su
nepaistamais Zzmo¢mis. Kalba
seksualizuota maniera su nefséamais
Zmoremis. Fizinis kontaktas su suaugusi
sukelia stipyg susijaudinin.

Zvilg¢ioja i kity genitalijas,
sedmenis, kitis.

Liec¢ia / Spoksd kity genitalijas,
sedmenis, kitis. Praso ki liesti
jo genitalijas, &dmenis, kiitis.

Stengiasi slafia paliesti kit; genitalijas,
kritis, £dmenis. Bando manipuliuoti kitu
kad jis paliest vaika.

Erekcija.

UzZsi¢susi erekcija.

Skausminga erekcija.

Vedinas smalsumo ir noro
tyrinéti, bandojkisti ka norsj
genitalijas ar iSeinag ang;.

Daznai kiSa k norsj savo vagin ar
iSeinamjg ang;. Bandojkisti kg
nors;j kity vaiky genitalijas /
iSeinamja ang.

Panaudodamas prievait jéga, bando
jkiSti kg nors;j kity vaiky genitalijas /
iSeinamja angy. Pazeidzia savo ar kit
genitalijas / iSeinagjg ang.

Domisi gyviny dauginimusi.

Ligia gyviiny genitalijas.

Seksualinis elgesys su gyais.

i
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Rekomendacay mokykloms @l smurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veikgpjtariant galina smurty artimoje aplinkoje
2 priedas

MOKYKLOS DARBUOTOJ U VEIKSM U SEKA, ITARUS, KAD VAIKAS GALIMAI PATYR E SMURTA ARTIMOJE
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Rekomendacy mokykloms @l smurto artimoje aplinkoje atpazinimo ir veikgpjtariant galina
smurg artimoje aplinkoje
3 priedas

MOKYKLOS DARBUOTOJO POKALBIO SU VAIKU, GALIMAI PATY  RUSIU
SMURTA ARTIMOJE APLINKOJE, YPATUMAI

Mokyklos darbuotojasjtarcs ar pastej¢s galimo smurto prie$ vajkpozymius vaiko #ne,
elgesyje, emocijose ar vaiko atsiopagal jstatymy bendravime su vaiku, tég susiGpinti ir
pasidongti, kas jam nutiko. Kalbedamas su vaiku mokyklos darbuotojasctyratkreipti d¢mes j
kai kurias pokalbio ypatybes:

v’ sudaryti kiekimanoma saugesnes ir patogesnes pokalbiygas (pvz., vienam klag),
kad vaiko nerimas suméts;

v’ atsigsti Salia vaiko arba jam patogiu atstumu vienami@ &kgyje (nerekomenduojama
sédéti uz stalo vienas prieSais )t

v klausti vaiko, kas jam nutiko, uzduodant atvirusudimus (pvz., ,Siandien pastgu
mélynes ant tavo rankos rieSo. Kas tau atsitiko?" |Biedti: ,Ar ¢ia tam tikras asmuo taudhygnes
padag?*);

v’ ramiai iSklausyti vail, nepertraukigéti, leisti pasakyti, kiek vaikas nori / gali; nepaati
savitvardos: matydamas, kad suaugusysis, kuriankasaitsiskleié, iSsigando, supyko ar
pasibaigjo, gali iSgisdinti vaika, jis gali daugiau nebepasakoti arba atsiimti saavius;

v tikéti vaiku: jei vaikas prabilo apie smuartjis parod@ pasitikejimg suaugusiuoju. Jei
vaikas iSgirs abejan ar jis sako tieg daugiau gali nieko nebesakyti, ir smurtas ggalii$ toliau;

v' nuraminti vaily, palaikyti ji: vaikui atskleisti smugt veikiausiai reikjo sukaupti daug
dragsos. Svarbu jam perteikti zinikad jis gerai pasietgkreipdamasis pagalbos (pvz., ,gerai, kad tu
man pasakei apie tai“, ,man gaila, kad tau taigikts);

v" nekaltinti, nesmerkti, nekritikuoti vaiko: svarbuayvaikui perduoti vienareikSmigk
Zinig, kad jis rera kaltas dl patirto smurto, uz tai yra atsakingas sugugmogus, kuris etgi
neleistinai;

v/ skatinti vaily pasidalinti savo iSgyvenimais, jausmaisztilka, kad vaikas patiria daug
jvairiy jausmy ir iSgyvenimy: baing bati kaltinamu, baim dél smurtautojo kersto, égla, kalte ir
kita, kurie j slegia;

v" klausiant, kalbant vartoti suprantamus vaikui Zogdzgvokas, atitinkatsias vaiko amij,
pazintinius gegjimus ir suprating, specialiuosiuos ugdymaosi poreikius;

v suprasti, kad vaikas galiitth emociSkai prisiri§s prie smurtavusio prie§ @smens (pvz.,
jei vaika seksualiai tvirkino tam tikras asmuo, vaikas g&diyventi labai prieStaringus jausmus —
meilg smurtautojui ir neapykamtam uz padaryt skriaudy), vengti j kaltinartiy, vertinagiy ar
nukreipiargiy klausimy, teiginiy;

v patvirtinti vaikui, kad jis gerai padapasisaks apie patiriampsmurt;

v pokalbio metu patikinti vaik kad smurtas prie§j - ne jo kak, o smurtavusiojo
atsakomyb;

v' klausytis vaiko ir gZiningai atsakytij jam kylartius klausimus: vaik gali kankinti
nezinia @l ateities, smurto atskleidimo pasekmiSvarbu patikinti vaik, kad bus stengiamasi
uztikrinti jo saugum, t&iau nezadti to, ko rera galimytes iSpildyti (pvz., nereiki vaikui sakyti
»1avo mama nenusimins®);

v’ paaiskinti vaikui (atsizvelgiaritvaiko amzij ir suprating), kas vyks po to, kai jis pasisgk
kokiy veiksmy imsis mokyklos darbuotojas vaikui apsaugoti;

v’ biti prieinamu vaikui, nepalikti jo vieno su savo plema, mintimis ir jausmais.

Rekomenduojama vaiko papasakotas smistisituacijos detales uzraSyti kajjmanoma
tiksliau, cituojant vaiko kaky kada prasiéjo smurtas, kas tai dgrkas apie tai Zino / Zzinojo, kam



vaikas yra dar pasakg ar (ir) ko@l nepasakojo, kokie, vaiko supratimu, buvo smudput
motyvai, kaip vaikas jadsi po smurtiniojvykio. Mokyklos darbuotojas téty jvertinti, kiek vaiko
pasakojimas galimai realistiSkas, ar vaiko nurodem@plinkylgs, faktai atitinka suzalojipturin;,
sunkum (pvz., ant vaiko rankos matoma suaugusio asmeaistgilos dydzio atyné, o vaikas
sako, kad jam per raalsuda¢ penkiametis brolis). Svarstyti apie vaiko patirigemurt galima,
kai vaiko suzalojimai yra nprasti, jo pasakojimas atrodo jtikkinamas. Svarbu prisiminti, kad
smurg patye vaikai daznai neprisipga, kas ir kaip prieS juos smurtavel @rairiy priezasiy:
galvoja (ar yrajtikinti), kad yra patys kalti & tokio elgesio su jais; noritbi iStikimi savo
smurtautojui; bijo smurto atskleidimo pasekmar pan.

Kalbantis su vaiku neleistina:

v Zackti tai, ko nebus galimyds iStesti, pvz., ,tau daugiau nieko blogo neatsitiks";

v versti vaily detaliai pasakoti apie patirsmurty. Svarbu leisti jam kali tiek, kiek jam
Norisi;

v/ vertinti ir klausireti vaika apie jo jausmus smurtautojui;

v klausti vaiko, kodl jis ankgiiau nepasak/ nesiprieSino smurtui; tai vaikui gali sustiprint
kaltés jausm; jei yra zinoma, kas yra smurtautojas, leisti jansitikti su vaiku; Siuos klausimus
turi spesti policija ir (ar) Valstybs vaiko teisy apsaugos ifvaikinimo tarnybos prie Sociaks
apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniai skyyriai

v leisti vaikui atsiskleisti prie kif vaiky. Reikia saugoti ir gerbti jo privatumneatskleisti
ir neaptarigti informacijos suvykiu nenusijusiems asmenims.

SVARBU: mokyklos darbuotojgtarimai ¢l vaiko galimai patiriamo smurtoéra jrodymai.
Irodymy rinkimas — teiésaugos specialiskompetencija.

Skubia vaiko apsauga latina pasirapinti, kai:

v kyla akivaizdus pavojus vaiko fizinei, psichineeskatai;

v/ néra maisto, vaikas badauja;

v" nesaugu & higienos stokos (pvz.: tikimgbinfekcijoms, nes éra geriamo vandens ir
pan.);

v dél psichikos sveikatos sutrikignpaiméjimy vaiko atstovai paggbtatymy néra paggis
pasifpinti vaiko fiziniais, psichologiniais, socialingporeikiais;

v' yra tikimybe, kad vaiko atstovai paggbtatymy, vartojantys psichoaktyvias medziagas
(alkohol, narkotikus) ir apsvaignuo y, artimiausiu metu nesiliaus to daryti.




