Siauliy ,,Juventos“ progimnazija

VALGIARASTIS

PATIEKALAI ISEIGA KAINA
(Eur)
MOKAMI PIETUS 1-4 KL.
Zirniy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,20
Duona 1* 25 0,22
Kiaulienos maltinis 1*3* 80 0,78
Trinty morky padazas 7* 25 0,13
Virti ryziai 7* 70 0,31
Pekino kopiisty salotos su pomidorais ir aliejumi 50 0,23
Agurkas ,paprika 20/20 0,17
Tropiniy vaisiy sultys 100 0,20
Obuolys 112 0,15
PIK —-NIK strio lazdelé 7* 20 0,39

Viso: 2,80 Eur

MOKAMI PIETUS 5-8 KL.

Zirniy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,20
Duona 1* 25 0,22
Kiaulienos maltinis 1*3* 80 0,78
Trinty morky padazas 7* 25 0,13
Virti ryziai 7* 70 0,31
Pekino kopiisty salotos su pomidorais ir aliejumi 50 0,23
Burokéliy ir rauginty kopiisty salotos 60 0,19
Agurkas ,paprika 20/20 0,17
Obuolys 119 0,16
PIK — NIK siirio lazdelé 7* 20 0,39
Tropiniy vaisiy sultys 200 0,40
Viso: 3,20 Eur
BENDRAS VALGIARASTIS
Zirniy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,20
Kiaulienos troskinys su darzovémis ir garnyru 100/60/g 1,94
Kiaulienos kepinukas su garnyru -1*3*7* 100/30/g 1,80
Kiaulienos maltinis su garnyru -1* 3*7* 80/30/g 1,55
Kiaulienos suktinukas su siiriu 1#*3*7* 100/g 1,89
VarSkés pudingas su bananais , grietine [uogiene] 1*3*7* 180/30 1,19
AUGALINIS PATIEKALAS
Bulgur kruopy ir Iesiy troskinys su darzovémis 1* | 120/80 | 0,54
GARNYRAS
Virti ryZiai 7* 100 0,44
Keptos bulviy lazdelés 100 0,31
Trinty morky padazas 7* 30 0,15
SALOTOS
PATIEKALAI ISEIGA KAINA
(Eur)
Koptisty salotos su morkomis ir aliejumi 100 0,31
Burokéliy salotos su raugintais kopistais ir aliejumi 100 0,32
Burokéliy salotos su aliejumi 90 0,27
Pekino salotos su agurkais , ridikéliais ir aliejumi 100 0,42
Morky salotos su aliejumi 100 0,30

Dél patiekaly sudétyje esanciy alergija ir netoleravima sukelian¢iy medziagy kreiptis j valgyklos vedéja.
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Agurkas ,paprika 20/20 0,17
Pomidoras 50 0,14
PATIEKALAI ISEIGA KAINA
(Eur)
NEMOKAMI PIETUS 1-4 KL.
Zirniy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,13
Duona 1* 22 0,14
Kiaulienos maltinis 1*3* 80 0,52
Trinty morky padazas 7* 25 0,09
Virti ryziai 7* 70 0,20
Pekino kopiisty salotos su pomidorais ir aliejumi 50 0,16
Agurkas 20 0,06
Obuolys 100 0,10
Varskes surelis 7* 100 0,75
Mineralinis 500 0,45
Viso0:2,60Eur
NEMOKAMI PIETUS 5-8 KL.
Zirniy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,13
Duona 1* 25 0,17
Kiaulienos maltinis 1*3* 80 0,52
Trinty morky padazas 7* 25 0,09
Virti ryziai 7* 70 0,20
Pekino koptisty salotos su pomidorais ir aliejumi 50 0,16
Burokeliy salotos su raugintais kopiistais ir aliejumi 60 0,13
Agurkas ,paprika 20/20 0,13
Obuolys 155 0,16
Varskes surelis 7* 100 0,75
Mineralinis 500 0,45
Ryziy traputis 1* 14 0,11
Viso0:3,00Eur

Maisto patiekaluose nurodytos alergijg ir netoleravimag sukelian¢ios medziagos arba produktai ;
1* -Glitimo turintis javai[kvieCiai ,rugiai ,mieZiai ,avizos ,spelta ];

3* _Kiausiniai ir jy produktai ; 4* - Zuvis ; 7* - Pienas ir jo produktai ; 9* - Salierai

Dél patiekaly sudétyje esanciy alergija ir netoleravima sukelian¢iy medziagy kreiptis j valgyklos vedéja.




