Siauliy ,,Juventos“ progimnazija
2026 10 09

VALGIARASTIS

PATIEKALAI ISEIGA KAINA
(Eur)
MOKAMI PIETUS 1-4 KL.
Pupeliy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,29
Duona 1* 20 0,17
Virty makarony troskinys su vistiena ir darzovémis 120/70 1,01
Kopiisty salotos su pomidorais ir aliejumi 60 0,22
Agurkas,paprika 20/20 0,17
Ivairiy vaisiy sultys 200 0,41
Apelsinas 59 0,14
PIK-NIK siirio lazdelé 20 0,39

Viso: 2,80 Eur

MOKAMI PIETUS 5-8 KL.

Pupeliy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,29
Duona 1* 20 0,17
Virty makarony troskinys su vistiena ir darzovémis 160/100 1,41
Kopiisty salotos su pomidorais ir aliejumi 60 0,22
Pekino kopiisty salotos su agurkais ,kukuriizais ir 70 0,32
aliejumi
Agurkas,paprika 20/20 0,17
Ivairiy vaisiy sultys 200 0,41
Apelsinas 131 0,31
Viso: 3,20 Eur
BENDRAS VALGIARASTIS
Pupeliy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,29
Virty makarony troskinys su vistiena ir darzovémis 160/100 1,41
Ryziy troskinys su kiauliena ir darzovémis 160/80 1,16
Makarony apkepas su vistiena ,darzovémis ir stiriu 7* 110/80 1,53
Paprikos uzkepél¢ su kiauliena ,darzovémis ir stiriu 7* 90/80/g 1,74
Kepti varskéciai su kons.vaisiais -1*3*,7* 180/30 1,14
AUGALINIS PATIEKALAS
Perliniy kruopy troskinys su miezinémis kruopomis ir 80/60/100 0,31
darzovémis 1*
GARNYRAS
Virtos bulgur kruopos 1*7* 100 0,21
Sviesto grietinés padazas 7* 30 0,23
SALOTOS
PATIEKALAI ISEIGA KAINA
(Eur)
Kopiisty salotos su morkomis ir aliejumi 100 0,31
Burokeéliy salotos su aliejumi 100 0,27
Pekino kopiisty salotos su agurkais ,kukur ir aliejumi 100 0,46
Salotos lapinés su pomidorais ,agurkais ir alyvuogiy aliejumi 100 0,56
Agurkas ,pomidoras 25/25 0,17

Dél patiekaly sudétyje esanciy alergija ir netoleravima sukelian¢iy medziagy kreiptis j valgyklos vedéja.




Siauliy ,,Juventos“ progimnazija

VALGIARASTIS

PATIEKALAI ISEIGA KAINA
(Eur)
NEMOKAMI PIETUS 1-4 KL.
Pupeliy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,19
Duona 1* 20 0,13
Virty makarony troskinys su vistiena ir darzovémis 120/70 0,67
Kopiisty salotos su pomidorais ir aliejumi 60 0,12
Agurkas,paprika 20/20 0,13
Ivairiy vaisiy sultys 200 0,31
Obuoliai 272 0,28
Jogurtas Jums 7* 125 0,30
Kukurtizy traputis 1* 60 0,47

Viso: 2,60 Eur

NEMOKAMI PIETUS 5-8 KL.

Pupeliy sriuba su darzovémis-7* 150/5 0,19
Duona 1* 20 0,14
Virty makarony troskinys su vistiena ir darzovémis 160/100 0,94
Kopiisty salotos su pomidorais ir aliejumi 60 0,12

Pekino kopiisty salotos su agurkais ,kukuriizais ir 70 0,16

aliejumi

Agurkas,paprika 20/20 0,13

Mineralinis 500 0,45

Apelsinai 259 0,47

Jogurtas jums 7* 125 0,40

Viso: 3,00 Eur

Maisto patiekaluose nurodytos alergijg ir netoleravima sukelian¢ios medziagos arba produktai ;
1* -Glitimo turintis javai[kvieciai ,rugiai ,mieziai ,avizos ,spelta |;

3* _Kiausiniai ir jy produktai ; 4* - Zuvis ; 7* - Pienas ir jo produktai ; 9* - Salierai

Dél patiekaly sudétyje esanciy alergija ir netoleravima sukelian¢iy medziagy kreiptis j valgyklos vedéja.




